
Гид по стилю Бохо 

Стиль бохо — философия свободы, сочетающая богемную эстетику, 
хиппи-дух и этнические мотивы. 

Истоки: XIX век (богема, протест против норм), 60–70-е (хиппи, этника), 
современная высокая мода. 

Ключевые черты: 

●​ Многослойность: продуманное наслоение одежды (топ + жилет 
+ юбка). 

●​ Свободные силуэты: расклешенные рукава, макси-юбки, 
oversize. 

●​ Натуральные ткани: лен, хлопок, шифон, замша, кружево. 
●​ Принты: цветочные, этнические, геометрические, пейсли. 
●​ Этника: вышивка, кисти, бисер, натуральные камни. 

Цель: самовыражение, комфорт, индивидуальность. 

Сезонные образы 

●​ Лето: 
○​ Одежда: шифоновые/льняные макси-платья, короткие топы + 

макси-юбки, кружевные накидки. 
○​ Цвета: пастельные (бежевый, мятный, лавандовый), яркие 

акценты (бирюзовый, коралловый). 
○​ Аксессуары: соломенные шляпы, плетеные браслеты, 

шелковые шарфы, гладиаторские сандалии. 
●​ Осень: 

○​ Одежда: вязаные кардиганы, замшевые жилеты, платья из 
бархата/твида, кожаные куртки. 

○​ Цвета: приглушенные (горчичный, бордовый, оливковый, 
терракотовый). 

○​ Аксессуары: вязаные береты, шарфы с бахромой, сапоги-чулки, 
ботильоны на платформе. 

Ключевые элементы стиля 

●​ Силуэты: свободные, плавные, без жестких линий (макси-юбки, платья 
с V-вырезом, широкие брюки). 

●​ Ткани: натуральные, с эффектом «состаренности» (мятый лен, 
потертый бархат, выцветший деним). 

●​ Принты: цветочные, этнические (икат, пейсли), геометрические, 
абстрактные. 

●​ Многослойность: кружевной топ + кардиган + жилет, платье + рубашка 
+ пончо. 

●​ Этника: вышивка, бисер, кисти, плетеные детали. 



Аксессуары 

●​ Головные уборы: широкополые шляпы, вязаные береты, повязки с 
вышивкой. 

●​ Украшения: массивные серьги-кисточки, многослойные бусы, браслеты 
из дерева/камней, кольца с крупными вставками. 

●​ Сумки: плетеные корзины, рюкзаки с бахромой, вышитые клатчи. 
●​ Обувь: гладиаторские сандалии, мокасины, сапоги-чулки, грубые 

ботинки. 
●​ Шарфы: шелковые платки, пашмины с узорами, вязаные шарфы с 

бахромой. 

Советы по созданию образа 

●​ Баланс: сочетайте сложное наслоение с простыми элементами 
(многослойный верх + однотонный низ). 

●​ Фактуры: комбинируйте контрастные текстуры (лен + кружево, кожа + 
шифон). 

●​ Цвета: придерживайтесь теплой/холодной палитры, добавляйте 1–2 
ярких акцента. 

●​ Адаптация: 
○​ Офис: юбка-миди + блуза с этническим принтом + жилет. 
○​ Вечер: платье с вышивкой/кружевом + серьги-кисточки. 

●​ Индивидуальность: выбирайте вещи, которые отражают ваш 
внутренний мир. 

●​ Умеренность: не перегружайте образ — 1–2 выразительных детали 
достаточно. 

Как носить бохо 

●​ Лето: шифоновое платье + соломенная шляпа + сандалии. 
●​ Осень: бархатное платье + вязаный кардиган + сапоги + шарф с 

бахромой. 
●​ Офис: блуза с вышивкой + юбка-миди + кожаный ремень. 
●​ Вечер: макси-платье с кружевом + массивные украшения. 
●​ Эксперименты: смешивайте принты и фактуры, но сохраняйте 

гармонию 
Стиль бохо — это свобода самовыражения и комфорт. Используйте 
натуральные ткани, многослойность и этнические акценты, чтобы создать 
уникальный образ. Носите бохо с уверенностью, доверяйте своим 
ощущениям и позвольте стилю отражать вашу индивидуальность! 
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